心肺复苏操作流程
报（安妮，安妮，安妮，安妮） 双手分别拍肩膀 报（患者没有意识）
解开衣领裤带  耳听 眼看 面感   报（患者无呼吸）
计时 报（时间，呼叫医生护士，准备除颤仪）
摸颈动脉，喉结旁2-3cm  报（1001、1002、1003、1004、1005、1006、1007、1008、1009）报（患者颈动脉波动消失立即给予胸外按压）按压部位：两乳头连线中点，按压频率：至少100次/分平稳按压。按压深度：每次至少达到5cm
报 (01、02、03、04、05、06、07、08、09、10、11--------29、30)左手小鱼迹按额头，右手食指中指抬下颌 报（清除口鼻腔分泌物，取出活动性义齿，打开气道）吹气2口。
胸外按压（01、02、03、04、05------26、27、28、29、30）单人按压与通气比例30:2，共5组。
以吹气2口结束。
左手小鱼迹按额头，右手食指中指摸颈动脉 报（1001、1002、1003、1004、1005、1006、1007、1008、1009）并看四肢循环
报（患者自主呼吸及颈动脉波动恢复，初级复苏成功）计时 报（时间 ，遵医嘱给予高级生命支持）注意保暖 报（洗手记录）

