
附件二   埃博拉出血热病毒污染环境和污染物品消毒方法指南（试行）
	
	消毒方式
	配制方法
	有效含量
	用量
	作用时间
	频率

	空气消毒


	负压病室
	
	
	
	
	

	
	紫外线照射(无人)
	
	>70μw/cm2
	1.5w/m3
	1小时
	2次/日

	
	二氧化氯空气消毒片（特殊污染）
	按说明使用
	2000mg/L二氧化氯水溶液
	空间处理为20～40ml/ m3，物体表面及地面为100ml/ m2； 
	关闭门窗、先表面后空间、从外向里循序而进，表面及地面以喷湿为度。密闭1h，再开窗通风。通风后，方可对仪器进行消毒。

	必要时


	
	含氯消毒剂
	
	有效氯浓度2000mg/L
	空间处理为20～40ml/ m3，物体表面及地面为100ml/ m2；
	
	

	
	过氧乙酸
	
	0.5%
	空间为20～40ml ml/ m3，物体表面及地面为100ml/ m2喷雾消毒
	
	

	空气消毒  

 (有人)
	过氧化氢喷雾

(双氧水)
	
	6g/L
	空间为20～40ml/ m3，物体表面及地面为100ml/m2
	
	2次/日

	手消毒
	流动水洗手或快速手消毒剂
	
	
	75%乙醇或70%异丙醇或醇的复合制剂3ml～5ml
	>30秒
	随时

	物体表面


	过氧乙酸溶液喷雾
	
	5000mg/L
	100ml/m2喷药量以喷至污染内壁、门窗、表面、地面均匀潮湿为度
	作用时间不少于60min，充分通风后再用清水冲洗、擦拭和拖擦。
	表面均匀湿润而无液体流出即可。

	
	含氯消毒剂溶液喷雾
	
	2000mg/L
	
	
	

	
	含氯消毒剂
	
	1000mg/L
	浸泡或擦拭
	不耐湿、不耐腐蚀物品不使用浸泡法，浸泡或擦拭作用30min后再对易腐蚀的物品用清水进行清洗或擦拭。

	
	过氧乙酸溶液
	
	0.5%
	
	

	耐湿热物品如病人衣物、餐具
	含氯消毒剂

	
	有效氯1000mg/L
	浸泡 或擦拭
	30分钟
	随时

	
	压力蒸汽灭菌
	
	
	
	
	

	畏热畏湿物品
	采用环氧乙烷气体消毒
	
	400-800mg/L
	
	4—6小时
	随时

	
	过氧乙酸熏蒸
	
	3g/ m3
	熏蒸
	1小时
	

	重复使用的呼吸机管道、容器等
	含氯消毒剂溶液浸泡（预处理）
	
	5000mg/L
	使用后，清洗，然后用有效氯的含氯消毒剂溶液浸泡30—60min，再送供应室消毒或灭菌。

	体温计、血压计袖带、氧气湿化瓶
	含氯消毒剂溶液浸泡
	
	1000mg/L
	固定专用，每日擦拭消毒，污染时随时浸泡30-60 min，终末消毒浸泡30-60 min后清洗、晾干备用。

	听诊器、仪器表面、导联线及诊疗箱
	含氯消毒剂溶液擦拭
	
	1000mg/L
	用2000mg/L有效氯的含氯消毒剂溶液擦拭2遍消毒；不耐腐蚀的仪器表面可用75%乙醇消毒液擦拭2遍消毒。

固定专用，每日擦拭消毒，污染时随时擦拭消毒

	大型精密仪器
	75％乙醇
70%异丙醇
	
	75％
70%
	
	
	随时

	污染地面
	先用专用吸附纸去除污物后用含氯消毒剂或过氧乙酸浸泡、擦拭；

或直接使用消毒剂溶液进行浸泡、擦拭
	10g/L
	作用5-10min
	
	必要时

	死亡患者尸体
	过氧乙酸或含氯消毒剂
	
	0.5%过氧乙酸或有效氯2000 mg/L
	浸泡消毒液的棉花堵塞孔穴，用消毒液喷洒尸体，并用浸有消毒液布单裹住尸体，装入双层尸体袋，立即火化。

	手机、精密仪器等
	不能采取以上消毒方式的用品用透明塑料膜、袋密封，每次更换。其它医疗器械的消毒与灭菌按照国家相关规定执行。

	消毒用具（抹布和墩布等）
	含氯消毒剂溶液浸泡或作为医疗废物处置
	
	10g/L
	浸泡60min
	
	

	工作服等纺织品
	尽量使用一次性衣物（如床单、被罩等），重复使用的衣物用2000mg/L含氯消毒剂溶液（特殊情况如血液体液等污染可选用更高浓度2500-5000mg/L）浸泡30min后再送洗衣房经压力蒸汽消毒后再单机清洗。

	防护眼镜、防护面罩
	乙醇溶液
	
	75%
	浸泡30min后，清洗干燥后备用

	
	含氯消毒剂溶液
	
	1000 mg/L
	

	工作鞋
	过氧乙酸溶液
	
	0.5%
	浸泡消毒30min后，清洗干净并晾干

	
	含氯消毒剂溶液
	
	1000 mg/L
	

	医疗废物运送工具、暂存场所等污染时
	含氯消毒剂
	
	2000mg/L
	作用60分钟

	
	过氧乙酸消毒。
	
	0.5%
	

	患者血液、分泌物、呕吐物、排泄物
	直接弃入厕所，经医院污水处理系统消毒。

	实验室废弃液体
	用5000 mg/L含氯消毒剂浸泡30-60分钟后，弃入厕所，经医院污水处理系统消毒。


备注： 1.终末消毒可用化学消毒剂进行气溶胶喷雾消毒；用0.5%过氧乙酸或3%过氧化氢，按20-40ml/m3用液量喷雾。2.因研究结果有限，此指南试行，根据操作情况和研究进展调整。                                                                             

